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GAKYJIITETA MEJUIIMHCKHAX HAYKA Y K PAT'VJEBILY
H
BERY 3A MEJUHUHCKE HAYKE
YHHUBEP3UTETA Y KPAI'YJEBIY

Ha cesnuum Beha 3a meauumtcke Hayke YHupepauteta y Kparyjesuy oapxanoj 19.3.2025.
romude (6poj opnyke: I1V-03-148/13) onpehenn cmo 3a unmaHoBe Komucuje 3a oueHy u ombpany
JIOKTOPCKE AMCEPTalMje MO HACIO0BOM: ,Pa3Boj NMPeJUKLIHOHOT MOZieNa TpeeKIaMIIcHje TOKOM NpBOr
TpumecTpa TpyaHohie-Yiiora GUOMapkepa OKCHAALMOHOr CTpeca y TPeAHKUMjH Npeekiamrcuje”,
Kanaunara Bame WM. JIMMHTpOB, CTyleHTa JOKTOPCKHX akaneMckux cryavja Dakynrera
MEAMUMHCKHX CTYIH]a, 3a x0jy je umenoBaH mentop Cama Pandesuh, pegosnn npodecop 3a yxy
HAy4HY 00JiacT 'HHEKOJI0THja H AKYIIePCTBO.

Ha ocHoBy nojiaraka kojUMa pacronaxemo AOCTaBbaMo crieaehu:

HU3BEIUTAJ
O OLIEHU YPABEHE JOKTOPCKE JUCEPTALIMJE

1. Ilonaun o JOKTOPCKOj AUCEPTALMH

1.1.Hacnor nokropcke aucepranuje:

Pa3B0j NpeAMKUMOHOT MOJIEe/Ia TIPEEKIaMIICHj€ TOKOM MPBOT TpUMecTpa TpyaHolie-Yiora Gnomapkepa
OKCHJIALIMOHOT cTpeca y NMPeAUKLUjH Mpeexaamicuje

1.2.0nuc JoKTOpCKe AMcepTaumje (HABECTH KpaTtak caipikaj ca Ha3HakoM Opoja cTpaHMLa, MOITABIba,
chuka, uiema, rpadykoHa, jenHadnna u pepepeHun) (no 500 kapakrepa):

Jloktopcka aucepTauuja je vanucana Ha 97 crtpanui@, caapxu 12 tabeny, 5 cnuka, 38 rpadukoHa u
158 oOubnuorpadckux jenvumnia. TekcT je mogesseH y 7 nomaesba: YBofd, LlubeBn m Xunotese
UCTpaXkuBara, Martepujan u merosie, Pesynraru, Juckycuja, 3akbyuak u JIutepatypa. ¥ Veoay je
AcHHUCAH TI0jaM NpeekNaMIicHje, kao U GakTopy pU3HKa, enrIeMUOIOLIKH HOAALM, AJIH j€ NOCeOHO
obpahena Tema mnatodU3MOIOTHje MpECKNaNMCcHje M YIore OKCHUAALMOHOr CTpEca M €HJIOTE/HEe
aucdykumje tokom TpyaHohe. ¥V npyrom aeny Ysoma oOpaleHM Cy aKTyenHH CKPMHHMHI TECTOBU W
METOAE 3a TPEeKIaMIICHjy W TPEBEHTUBHO-Tepanujcke Mepe. InaBHM LWb oBe cTyaMje Ouno je
MCTPpaKHBaKA je BaWAlMja U pa3Bujatbe HHCTPyMeHTa nomohy kojer 6u 6uno moryhe npeapuaeTy y
paHoj Tpyanohu 036ubHe Kommnkauuje u nopemehaje y Tpyanohu kao wito je npeeknammncuja. Ilopen
TOra, LUW/b OBOT UCTpaKMBaiba je M npoHahu aJroputam WiIn [POCHOCTHYKM MOAEN Yynorpebom
MaTepHaNHUX, (ETAHUX, aHTPOMOMETPHJCKUX M creundrnuanx GUOXeMHUjCKUX NapaMmeTapa a Koju 61
Morao OMTM MOy3daH CKPUHUHE MOJE) 3a TPYAHULC Y MNPOLEHW PU3MKa 3a Pa3Boj TUIaLECHTapHE
auchyHkuuje n/man npeexnamncuje. Ha ocHoBy oBuX uusbeBa cy AeduHucane W xunorese ctyauje. Y
nornaeby Marepujan u METOAE AETA/bHO je onucaHa METOAOJOrHja OBE KJIMHHYKE NPOCIEKTHBHE




oricepBallMoHe CTyanje. McTpakuBame je CnpoBeAcHO NpemMa pefieBaHTHUM JMpPEeKTHBaMa U3 o0JlacTy
KJIMHMYKKX ucTpaxknpama: HoOpa knuHuuka npakca, XencuHuika aexiapaudja (peeusuja 2013) u
carnacHocT ETnukor xomuteta YHuBep3uTeTcKor kiauwHuukor ueHtpa y Kparyjeeuy, CpGuja (Opoj
01/23-128 on 10.02.2023). JIoOpoBOBbHM NucMeHu ¥ MHPOPMUCAHU TTPUCTaHAK A0OWjeH je 0/ cBake
yuecHULE npe ykbyuuBawa y cryaujy.Mcrpaxupamem je obyxmahiena nonynauuja jkeHa TpyaHUIR
(n=71) y npeom TpumecTpy TpyaHohe Koje ce 1o NpBu MyT jaB/bajy CBOM H3a0paHOM TMHEKOJIOrY Ha
nperen y Kinnpnukom Llenrpy Kparyjesau. OBa cryamja je ocMmulijbeHa Kao MNPOCIEKTUBHA
OICEpRAIlMOHA KIIMHUUKA cTyAHja koja je oOyxeatnna 71 Tpyauuily (40 verojasuux v 31 rojasny skeny)
usamely 11. n 13. neneswe recraumje. OHe cy ce jaBibaie CBOjUM THHeKodo3uMa Ha Opesbery 3a
'MHEKOJIOTH]Y U aKyLIEPCTBO YHHUBEP3UTETCKOr KIIMHKUKOT LenTpa Kparyjeau y Cpbuju y nepuoay on
01. mapta o 30. jyna 2023. [Togauu cy nobujeHH TOKOM PeIOBHOT Mpemiesia o cTpaHe vuzadpaHor
ruHeKonora (AHAMHECTHUKW W KJIMHWYKKA MOJALM), Y3UMameM KpBU 3a pyTHHCKE W crieuuduune
aHanuse (PedoKc CTaTyc) Kao W TONyHhaBalbeM YNUTHHUKA 3a NpOoLeHy CyOONTHMAJIHH 3[PaBCTBCHM
craryc-25 (SHSQ-25). Peaynraru nucrpakusarba cy ACTas/bHO NMPUKA3aHW y CBUM acniekTuma. YTBphen
je swWaudaj mpahema pas3MyUTUX aHTpomoMmeTpujckmx mapamerapa (CRL u Hyxanna
TpaHCIylleHIa), kao u napamerapa mianeHte (B-HCG wm PAPP-A) mepenux y mpsom
TpUMECTpy TpyjHolhe y npenpubamy HacTaHKa Mpeekyiamrcuje kox Tpyaaumna. CeM Tora, of
3HaYaja j€ U U3/Bajame JPYrux (axTopa KOju ¢y A0 cajia MOKa3ajid YTULA] Ha MpeeKIaMIICH|y
Kao IITO Cy MCTOPHja MpecKIaMIiCHje, TOPOJHYHA UCTOPHja, TIPETXOAHE TpyaHohe, MOBHUIIEHA
TEJeCHA TEKUHA U TOja3HOCT KoJl Tpyauuma. [focmarpamem MOBE3aHOCTH OBHX MapameTapa
Mel)ycoOHO, Kao U U3/Bajarbe TPYAHUIIA Koje HOce moBehaHu pu3MK O MpeeKIaMIICH]e MOXKe
MMAaTH YTHUIa] Ha PaHO OTKPUBAILE OBE O0JIeCTH, yONmakaBame KIMHUYKUX MaHU(ecTanuja Kao
U CIIPEYaBambe JajbUX KOMIUIMKALK)a. ¥V nomasiby JIMCKyCH)a ACTA/bHO Cy aHAIM3Upanu 100ujeHu
pesyarary U KOMIIApUpaHW ca rojauuma JApyrux aytopa u3 nuteparype. Jlutepatypa je omabpana
TEMEJbHO, a pe)epeHLe cy HaBeACHEe Ha afcKBataH HauuH. Y aeny 3aksbyuak noTeplieHe ¢y xunorese
cTyanje U GOopMyIMCaHn alcKBATHH 3aK/bYULIM.

1.3.0nuc npeamera uetpaxknsama(io 500 kapakrepa):

[Ipeamer ucTpaxkupama OBe AOKTOpcke Te3e je npoHahd anropuram wiu NpOrHOCTHYKH MOJE
ynorpeboMm MaTepHanHHMX, (eTanHWX, AaHTPONOMETPHJCKUX U CheurdPUuHNX  OUOXEMM)CKMX
napamerapa a koju Ou MOrao OMUTH TOy3JlaH CKPUHHHI MOEN 3a TPYAHHULE Y NPOLEHH PU3MKA 32
pa3Boj muaueHrapue aucyHkuuje u/unun npeexnamncuje. Tpenyriu NICE Bognum u  mnyresu
Harialmaeajy BaKHOCT Mpyxara HHGOPMALIMja JKeHAMa O 3HaUMMa U CUMIITOMHMa MpeekiaMncuje u
TOACTHLARbA A MIOTPaKe CTPYUHY TIOMON. MeljyTuM, MOCToje OrpaHuyeHH 0Ka3u 0 TOME Kako ce OBe
uHpopmanmje npuMewyjy y npakcu.Takohe, nageHTMdHKOBaHM Cy MHOTM (DAKTOpHU KOjU YTHUY HA
noHalatbe NnojeAnHua y Tpaxkerwy nomohn. To yksbyuyje yTunaje kao 1ito ¢y nosHaBamwe nopemehaja,
NCUXOJOWKK (JaKTOPH KA0 INTO je AHKCMO3HOCT, CTABOBHM M APYWITBEHM (PAKTOPH, YK/bY4yjyhu
KOHKYPEHTHE NPUOPUTETE, HEAOCTATaK NOAPLIKE TIOPOAHLIE U npujatesba. JKeHe ¥ HUXOBE MOPOAULE
He camo ja Tpeba ma Oyay CBecHe 3HAKOBA M CUMIITOMA mnpeekiamncHje, Beli UM je noTpeOHa M
UHpOpMaLHja 0 HajePUKACHUJUM HAUMHUMA 3a TPaKeHE XWTHE MEANUUHCKE npoueHe u Here. [lopen
TOra, WCMWUTHBAWE PEIOKC craryca Koi TpyaHuua Ou morao OWTM OC CYLITHHCKOP 3Hauaja.
Ipeexnamncuja nosoau 10 nosehaHor pusvka on npespemenor nopohaja u nosehanor MopouaUTETa H
MOpTanUTETa Kako Majke Tako U peTyca y pa3pojy. Hecto npeeknamncuja Moxe aa J0BEAE 0 aKyTHE
nospese Oydpera, a JKe€He Koje UMajy TPEeKIaMIICH]s WK HEKH APYrd xuneprensusuu nopemehaj y
Tpynuohu umajy noeehaH J0MKUBOTHM PU3UK Ol XpoHuuHe Gonectu Gyopera. Takolye, yTBplieto je aa
Kene ca npeexnamncHjoM umajy nosehan pusuk M 3a pa3poj kapavoBackyaapHux Gonectn. OBaj noka3s
C€ NojaBMO Ha OCHOBY nosHare Bese u3melly eHpoTena v Backynaphe auchyrkumje koja ce cpehe u kon
Mpeexnamncuje W koA arepockiiepose. Cala Nogroje U NCTPaXKUBaKLA Koja cyrepully aa (JeTycH KojH
CY Npowussoau npeeiamTruHe TpyaHohe camu no cedun nMajy nosehaH pU3KMK 0] KAPAMOBACKYIAaPHNX




donecTu.

1.4. AHanu3a UCyHheHOCTH NOJIA3HUX XUIT0Te3a:

AHaM30M JI0KTOpPCKe AucepTalje YTBpheHo je aa je selinHa nonasHUX XMnores3a OBOT MCTPAXKMBaba
ucnymwena. Jlokasano je aa oapehuBame KOHIEHTpaLKja CUCTEMCKUX NapaMeTapa OKCHAATUBHOT
CTpeca y paHoj TPYAHOhM MOse OUTH NPEAUKTOP 0ja3HOCTH W HEeHUX KOMNIIMKaL{ja TOKOM TpyaHolie,
Kao WITO ¢y XMNepTeH3uja, aujadetec, npeeknamncuja u XEJUJIIT cunapom. OBaj npuctyn 6n Tpedano
na Oyae anropuram 3a OMOXEMHjCKH CKPUHHUHT eHaoTeNHe aAuchyHKLMje Koju npensuba 3HauajaH
penoxe aucbanaHe koju 3axrera jasbe npahewe u/win nevere TokoM TpyaHohe o HOCHO y
MIEpUHATAJIHOM TIepHOAY. 3aTHM, HHTerpaluja Bauanpane cprcke sep3vje SHSQ-25 ynurnuka, xao
ajiaTa 3a CKPUHWHT Y paHOj NpeHaTanHoj He3u U npahermwy TpyaHuLa, omoryhuhe paHo oTkpusame
HE)KeJLeHHX KOMIUTMKallMja y TPYAHONU ca HCTOBPEMEHUM CNIpOBOhEIbeM NporpamMa CKpUHMHIA,
e/iykauuje, npoleHe pyu3nka U uusbaHe npeseHuuje.Ha ocHOBY OBOI HCTpaX<uBarba CIIPOBEAEHOI HA
OCHOBY YITUTHHKA 3a CyOONTUMAJIHU 3/1pABCTBEHH CTATyC,HajBehy NpoceyHy BpeHOCT je nokasao
JIOMEH JIMFECTUBHOT TPAKTA, LITO j€ BAXHO ca acNeKTa YMHbEHHLE 1a jeé MUKPOOHOTa upeBa noBe3aHa
ca perynaiujom Metabonnama qoMalivba v 1a Wrpa BaXkKHY YJIOIY Y TIOBHLUIEHY KPBHOT IPUTHCKA
TOKOM TpyAHOhe, HITO je obenexje npeexkyamrcHje

1.5.AHanuza npuMeeHUX METOa UCTPAYKUBabA:

V' NOKTOPCKOj JIMCEpTaLMji Ccy y momiaeiby Marepujaj U METOZE AETa/bHO M jJaCHO OINMCAHE CBE
OpuMelLeHe METOMle HCTPaXKMBakha, Koje Cy ycarialleHe ca MOCTaB/beHUM LMJbEBUMA M XUINOTE3aMa.
Hakon 10TO Cy WCTYHWIIM CBE KpPUTEPHjyMe 3a YKJbYUMBahe, OJ CBUX YYeCHHKa cy J100UjeHH
aHaMHECTHYKM M KJIMHHUYKY TIOAauM: Y/ITpa3ByyHa MOTBpAA recTalujcke CTapoCTH, 3aTUM Napamerap
recrauuje M ayxuHe teme - tpruua ¢eryca (LIPJI), nyxanna TpaHcayueHudja (neG/bMHa HyXanne
tpatcnyuenuuje geryca (HT)). ), HMBou GeTa XOPHOHCKOT FOHANOTPONHHA Yy cepyMy (cnoboanu B-
Xymanu xopuoncku ronagotpornut (beta-HSG)) n mapkepa PAP-A, kao aeo ckpusHra 3a gerante
abHOPMaHOCTH, Kao W y30paxK KpBW 3a oapeljuBalhe OKCHAATHBHOL CTpeca: CYNEepPOKCHAHW aHjoH
panukan (0O27), soponuk nepokcua (H202), unnexc nunuane mnepoxcugaurje (TBARS) u asor
moHokenz (NO) u nmapamerpu aHTHOKcHIAaTHBHE 3ainTyte (katanasza - CAT, pemykoBanu MyTaTUOH -
GSH, cynepokcun aumcmyraza - SOD). Cnpoeeznena je BaiauaalMja CprcKe Bep3vje YNHMTHHMKA 3a
npoueHy cyGonTUMaHOr 3PABCTBEHOT CTATyca Kao M aHain3a OATOBOpa CTyIMjcke romynauuje. Y
norieny craructuuke obpajae yrnorpebibeH je crarcuctuuku nporpam SPSS Bep3nja 26.0 3a McOS.
[Mogauu cy aHamM3UpaHu MPUMEHOM JECKPHUNTHBHE M aHaJWTHYKE CTaTUCTHYKE anaause, a
npencraBbeHn TabenapHo u rpaduukn y nporpamy Excell Bepsuja 2023 3a McOS. Ilocne nposepe
HOPMAJTHOCTH ~ pacrojesie, MoAalld cy Yy Ccly4ajy KOHTUHYMpaHUX Bapujabnu  aHaliv3MpaHH
Crynentoeum T Tectom Wi Men BuTHMjeBUM TeCTOM, a y Ciyyajy Kareropujckux Bapujabnu
ynotpedsbeH je Xu KBaJIpar TECT U KOpeNallMoHa aHan3a. 3a Bajlinpatbe YIUTHIKA ynoTpeOJbeHa je
OBO(AKTOpCKa aHaln3a W aHajiu3a mpopauyHa HHTepHe konsucrenudje u BamuaHoctn (IIC, ICC,
Cronbach alfa). Craructuukum nparom ce cmatpana BpeaHoct p ox 0.05.

1.6.AHanusa HCNyHEHOCTH LMJba UCTPaXHUBatba:

JleTasbHOM aHAJIN30M JIOKTOPCKE OUCEPTaLMje MOXKEe C€ 3aK/bYUYHTH Aa CY MCMYHEHH CBU LMIbEBU
HCTpaXkuBarba, Y CKJIaLy ca ONUWITHM LM/bEM, CTIPOBeeHa je BaJWAaliM)a U pa3Bujalbe WHCTPYMEHTa
nomoliy kojer 61 6Guno mMoryhe npeasuaeTd y panoj TpyaHohu o36uibHe Komiinkalyje v nopemehaje
y TpyaHolin kao wro je npeeknamncuja. [Topen tora, nponaljeH je anropuram nomohy MartepHanHux,
(peTanHux, aHTPOTOMETPUjCKUX M cneurdPUuHMX GMOXEMMjCKHUX rapamerapa Koju 6u mMorao OuTw
TIOY31aH CKPUHUHT MOAEN 3a TPYAHHMLE ca 1 Oe3 pu3uKa 3a pa3Boj npeexsiammncuje. JIpyru LHW/bEBU Cy
Takolie MCOyHEHU Tj. UUJBEBH MCTPAKWBAHba CIPOBEICHOr HA OCHORY YNUTHMKA 3a CyOONTUMAaNHU
31paBCTBEHM CTaTyC, 3acHoBaHOr Ha 25 nurawa (SHSQ-25) m ner nomena, Hajpehy npoceuny
BPENHOCT je MoKa3ao [JOMEH AWIE€CTHBHOT TpakTa, WTO je BAKHO Ca ACNEKTa UMHCHULE Na je
MuUKpoOHOTa LipeBa nopeszaHa ca perynauujom meradosvzma gomalMHa W Aa wvrpa BaXkHy YJOTY y




MOBULLEY KPBHOI NPUTHCKA TOKOM TpyaHohe, wiTo je obenexje npeekyiamncuje.

1.7.Ananusza no6ujeHuX pesyaTara UCTpaXkhuBatba M CIHcaK 00jaB/beHMX HayUHWX pajJoBa KaHauaara
W3 JIOKTOpPCKe AMcepTailivje (ayTopd, HacloB paja, Ha3WB 49aconuca, BONYMEH, TOAMHA
objaBsbuBama, crpannie oa-10, DOI 6poj', kateropuja):

Haj3HauajHuju noOujeHn pe3yaTati y OBoj CTyaunju cy cienehu:

-OBMM WCTPa)XMBAKEM MOXKE C€ YOUNTH 3Hadaj npaherwa pasiuHWTHX aHTPONIOMETPHJCKMX
napamerapa (CRL u Hyxanna TtpaHcnyuenua), kao u napamerapa naaueure (B-HCG n PAPP-A)
MEPEHHX Y NPBOM TPUMeECTpY TpyaHohe y npeasubaiby HaCTaHKa NPEEKIAMICH|e KOJ TPYAHHLA.

-CTaTMCTHYKK 3HayajHa TMO3WUTHBHA Kopenanuja usmeljy cymepokcui aHjoHCKOr paavkana, BOOOHMK
NepoKkcHIa M MHAeKkca MepoKCHialuje JMNHAa ca TENECHOM TEKHMHOM, MHIEKCA TEJIECHe mace M
MpOTerHa riazmMe-A noBe3aHor ca TpyaHohom.

-Hutputn cy nokaszann MHBEp3HY KOpENaliMjy ca TeJeCHOM TEKHHOM M WHJEKCOM TEJIECHE Mace, H
JMHeapHy ca ca000aHMM  B-XyMaHUM XOPHOHCKMM FOHAJOTPOITMHOM M MPOTEUHOM Iulazme-A
MOBE3aHuM ca Tpy/iHOhioM

-OnpehuBarbe KOHLEHTPALIMja CUCTEMCKUX MapamMerapa OKCHAATUBHOL CTPeCca Y PaHoj TpyaHohu Moxe
OMTH NPEAKKTOP TOja3sHOCTH U HEHHX KOMIUIMKAalMja TOKOM TpyAaHohe, Kao WTO Cy XMIIEPTEH3H]a,
nunjaberec, npeexnamrcuja 1 XEJIJIIT cunapom. OBaj npuctyn 6u tpebano ma Oyae anropuram 3a
OGHOXEMMJCKN CKPUHMHT eHaoTenHe anchyHKunje Koju mpeasuha 3HadajaH peokc aucbagaHc koju
3axTeBa Jiasbe npaliere H/Unu Jieuethe TOKOM TpyAHONe OJJHOCHO y TIEPUHATAJIHOM MEPUOAY.

-Kpou6ax anda ¥ MHTEpHA KOH3MCTEHTHOCT 3a WHCTPYMEHT cy Oune Beoma ao6pe (Kpoubax
anga=0,94). Taxohe, [IC 3a cmaky je 6Guo Bucok W m3Hap 0,75, wWTO yKasyje ma Cy CBe CTaBKe
UCTIyHaBajie KpUTEPHjyMe U CTaHIaple 3a MHTepHY AocieaHoct u aa je SHSQ-25 anexparan ajiat

-Pesynratuma oBe cTyadje je mokaszaHo aa je 61,7% ocoba ca BUCOKMM BpPEAHOCTMMa CKOPOBaHOT
cyOOnTUMATHOT 3IPaBCTBEHOr CTAaTyca pas3BWIO mpeeksamcHjy y nopehemwy ca 17,6% ontumanHo
3/paBUX TPYAHUX JKEHA.

-JIOMEH JWTeCTUBHOr TpakTa MOTEHLMjAIHA TNPEAUKTOp MpeeKsIaMIICHjeé Koj Hallle MCIIMTHUBAHE
CTyAMjcKe momynaiuje, BepoaTHH pasnosu 3a Besy u3Mel)y cyonTHManHoOr 31paBCTBEHOI CTATyca W
noyeTKa MpeeKianMcnje, Hako TPEeHYTHO HUCY Y NOTIYHOCTH jacHH, a TIpeekaMIicHja MpeacTaB/ba
MYJITUCUCTEMCKH W MYJITHOPraHCKH CHHIPOM.

Pesynratn U3 oBe JTOKTOPCKE AMCEpTaluje cy A0caja NMyONUKOBAaHH Y j€/IHOM OPUTHHATHOM Hay4HOM
panay:

1. Dimitrov V, Mikerova M, Reshetnikov V, Mikhailovsky V, Raicevic S, Bolevich S, Jakovljevic V,
Nikolic Turnic T. Pregnancy-Associated Plasma Protein-A and Free f-Human Chorionic
Gonadotrophin in Relation with Oxidative Stress in Obese Pregnant Women: A Clinical Cross-
Sectional Study. Pathophysiology. 2024 Sep 19;31(3):502-513. doi:
10.3390/pathophysiology31030037. M22

1.8.0uena aa je ypaljena nOKTOpcka AMcepTalunja pe3yaTaT OpUrHHAIHOL HAYUHOT paja KaHjuaara y
onroeapajyhoj HayuHoj oOJacTM M aHanM3a M3BeuITaja O TPOBEPH JOKTOPCKE AMCEpTauuje Ha
rnarujapuzam (no 1000 kapakrepa):

[peTparom [OCTYnHe fawTeparype MPHUKYNJbeHE JACTA/LHUM W CUCTEMATCKUM  TPETPayKMBatbeM
ounomennuuHckux 6aza nogaraka ,,Medline* v ,,KoBSON®, y3 kopuuifierse onropapajyhinx Kiby4Hux
peun:preeclampsia, pregnancy, risk factors, screening method, nicy npoHaleHe cryamje CanHHor

Yykonuko nyénukauuja nema DOI 6poj ynucaru 1ISSN u ISBN




au3ajHa M Meroaoiolukor mpuctyna. CxonHo HaeeneHoM, Komucuja KoHcTaryje na JOKTOpCKa
Jucepraudja kaHaunata Bawe Jumutpos noa  HasuBoM  ,,Pa3Boj npeauMkuuoHor monena
npeekiIaMIcHje TOKOM MpPBOr TpUMecTpa TpyaHohe-Ynora OuoMapkepa OKCHAALMOHOI cTpeca y
TIPEAMKLMjU TIpEeeKNaMIcuje’ rpeacTaBba pe3yiTaT OPUrMHANHOr HAY4YHOr paja.

H3pewrtaj o nnarujapusMy nokazao je HezHaraH cTeneH fpekianara 1 TO UCKIbYYHBO HAa MeCTHMA
Koja ¢y Ouna HEONXOJHAa, OAHOCHO, KAo MOCNeaMLa HaBohjera mMmeHa WHCTUTYLMja, adunujanuja
4jaHOBa KOMMCHjE, METOOJOrHje Koja je CAMYHA MEeTOAONIorvju kopulnheHoj y CIMYHUM
HCTpaXKMBatbUMa, OMIITHX CTPY4HHX MMeHa, ¢paza U mopaTtaka, kao W OGmbnuorpadckux noparaxa o
KOpuIufieHOj AuTepaTypu. Y CBUM OCTajIWM JIS/IOBHUMA HAYYHO-UCTPAKMBAYKOT paja HUje NPUCYTHA
HUKAKBa BPCTa IUIarMjapusma, IITO je€ W TIOTBPAMO cOTBEP 3a MPOBEpPY AOKTOPCKE AMCepTaLuje Ha
mnardjapuzam. llpema cBeMy HaBeIEHOM, CIPOBEICHO HCTPAXKHBAbE MPEACTaB/ba OpPUTHHANIaH
JIOKTOPCKH IpojeKaT v pe3ynTar je paaa nokropanaa Bawe M. Jlumurpos.

1.9.3nauaj u ponprHOC AOKTOPCKE AMCepTalMje ca CTAHOBUILTA aKTYENHOT cTama y ofpelieHoj Hay4uHOj
obnacru:

[Ipeexnammncuja 1oBoam A0 nosehaHoT py3MKa of npeBpeMeHor nopohaja u nosehanor MopobuauTeTa N
MOpTaJIUTETA Kako Majke Tako U deTryca y passojy. OBaj myntucucremcku nopemehaj noraha 3-8%
TpyaHoha y CjenuweHum Amepuukum pkaBama n 16,7% tpynHoha wmpom ceeta. O30MIBHOCT OBE
GorecTu ornesa ce Kpo3 BEMKU Opoj CMPTHHUX cyuyajeBa MajKu KOju U3HOCH uak u 1o 60 000 n Buwie
oz 500 000 mpespemenux nopohaja Limpom ceera cBake roaute. Yecro npeekiamicHja Moxe aa
JOBeze A0 akyTHe nospeae OyOpera, a )keHe Koje UMajy MpeeKIaMIICH]y WM HeKU ApYTH
xunepreH3uBHU nopemehaj y TpyaHohu umajy nosehan JGKUBOTHM PH3KK O XPOHUUHE OonecTH
OyOpera. Takolje, yrBphieHo je na xkeHe ca npeekNamIICHjoM UMajy noBehaH pu3KK U 3a pa3Boj
KapauoBackynapiux 6onecru. OBaj 10Ka3 ce 110jaBuo Ha OCHOBY MO3HaTe Be3e n3mely enaoTena u
BackynapHe IUchyHkuuje Koja ce cpelie u koj1 npeeknamiicuje u koa arepockiepose.Ha
MHKPOCKOTICKOM HHBOY, Y TIpeekJIaMNCcUjH, MocToju hokallHa HeKpo3a cuHuuTHoTpodobdnacta ca
ryOUTKOM U M300/IMueHheM MUKPOBUIIA, MPOLIMPEHhEeM LIMCTEPHE €HOONAa3MATCKOT PETUKYyMa U
OTHLAbeM MUTOXOHApHja. Xunepriasuja ocHoBHUX hienuja untoTpodobnacta MoKe GUTH NPUCYTHA,
anu Heke hieninje noanexxy aereHepauuju unv anonrtosu (38). Huje nsnenaljyjyhie wro cy ose nesuje
nose3aHe ca usbaisatbeM TpododnacTaux octaraka. [Ipeexnamricuja je Takolhe norezana ca
npomeHama y metwinauuju JJHK nnauenre u excnpecuju resa. OKCHAATUBHU CTPEC U CIUUHE TIPOMEHe
Y €KCrpecHuju reHa Mory OMTH u3a3BaHe, Ha IipuMep, TelukohaMa nopohjaja kaza je rialeHTa
HO/IBPrHYTa MOBpeMeHoj nepdy3uju. Jlakie, MHOro pa3ituuTiX (akTopa JOMPUHOCH Pas3Bojy
npeekaaMIcHje 300r yera je o1 U3y3eTHOT 3Hayaja Npeno3HaTH TpyAHHULE ca MoBehaHUM PU3UKOM
Oynyhu na oHe 3axTeBajy MHTEH3MBHHjU HAA30p, a Y HEKUM ClydajeBHMa U TIpely3UMarbe
NpeBEeHTUBHUX Mepa.Mako je TpenyTHO HeMorylie npenBUAETH M0jaBy npeeknammncuje, moryhe je
UAEHTU(UKOBATH )KEHE ¢a BUCOKUM HJIH CPEAHM PU3HKOM O] pa3Boja oe 6onectu. Ca npyre crTpane,
JIOLIE ONLITE 3PABCTBCHE Tero0e Ko TPy/HHLIA MOTY JOBECTH A0 HEOUEKMBAHOT MOYETKA
[peeKIaMICHje na Tako NpoLeHa cyOONTUMAaITHOT 30PAaBCTBEHOT CTATycaKao YKYMHOT (PU3HUKOr CTama
usmeljy 3apaBsba v Gonectd TpeGa OUTH BakaH acleKT Y MPEBEHLMjH NpeeKIaMIIcHje.

1.10.0uena MCTIymEHOCTH YCNOBa 3a of0paHy AOKTOPCKE AMCEpTaunuje y CKIamy ca CTYAW]CKUM
NporpaMmoM, ONITUM aKTOM (hakynTeTa U ONIUTUM akToM YHuBep3uteTa (10 1000 kapakrepa):

3aBpiueHa qokTopcka AucepTaumnja kaHauaara Bawe M, JlumuTpoB nojx Ha3zueom ,,Pa3eoj
NPEAXKLUOHOr MOJIea MPEeeKTaMIICH)e TOKOM MPBOr TpuMecTpa TpyaHohie-Ynora Onomapkepa
OKCH/IaLIMOHOT CTPEca y NPEAUKLHM]Y nipeeknamncnje”, no oOuMy U KBaINTETY U3PaJIE Y TIOTILYHOCTH
0AroBapa MpujaBLeHoj TeMH auceprauuje. Komucnja koHeTatyje na cy MCnyweHu cBy yCiaoBU 3a
onbpaHy OBe JJOKTOPCKE JlMcepTaunuje y CKaajly ca CTYMJCKUM NPOrpamMom, OruiruM aKkruma




dakynTeTa MEAAMUMHCKHMX HAyKa W OMIUTHM akTuma YHuBep3uTeta y Kparyjesuy.

2. 3AK/bYYAK

Ha ocHoBy aHanuse AOKTOpCKE AMCEpTauuje W mpunoxkeHe AokymeHTaluje Komucuja 3a oneny u
oa0paHy JOKTOPCKE JMCEPTALIMje O/l HACIOBOM ,,Pa3B0j nMpeInKLMOHOT MOJIENa MPEEKIaMIICHj€ TOKOM
NpBOT TpUMECTpa TpyaHolie-Ynora Guomapkepa OKCHAAUMOHOT CTpeca y NPeAUKLMjU npeeKaamncuje”,
kanauaata Bawe W. JumuTpoB, npeanaxe HaIIexHUM CTPYYHHMM OpraHMMa Ja c€ JOKTOPCKa
JAMcepTauMja MpuxeaTy U Aa ce oA00pH HbeHa oaopaHa.

Yianosn Komucnje:
AU G\K UL ke \(: ~

Anexcanzpa Jlnmutpujepuh, penosnu npodecop

Daky/ITeT MEAMUMHCKHY Hayka, YHUBCP3UTET y
Kparyjesuy

luHekonoruja u akyepcTBo

IIpeaceanuk Komucuje

T'opan Ba6uh, Banpeanu npode

dakynTeT MEAULIMHCKUX HayKa, YH
Kparyjesy

CP3UTET Y

'vHekonoryja v akyLepcTeo

Ynau komucuje

Munan Tpenkuh, goueHT
Menununckn dakynter Yausepsutet y Humny
I'nuekonorunja v akyepcTBo

Ynan koMucuje
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Bnagumup Xus pesorp\nipodecop

dakynTeT MEAULMHCKUX HAayKa, YHUBEP3UTET Y
KparyjeBuy
dusvonoruja

YJiaH KoMuCHje

3~ Cra A~ 7—\)\'\

Muonapar Cpehkosuh, goLieHT

QakynTeT MEAMLMHCKUX Hayka, YHUBEP3UTET Y
Kparyjeniy
Hurepna meauuuna

YUnan komucuje




